
PASSIONI OLISTICHE
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cecilia.gabellotto@gmail.com

corso di
Campane Tibetane
2° livello

Master in campane Tibetane 
(maestro THONLA SONAM), 
Master Reiki, Master in 
Cristalloterapia, Operatrice 
di massaggio Ayurvedico, 
Metafi sica (Maestro Enzo Graneri), 
Trasformatrice Energetica 
(dottoressa Uschi Dallinger), 
operatrice Thetahilling (Vianna 
Stibel), Esperienza Sciamanica 
con ritiri della Earth Lodge, 
Spiritual Quantun Coach (Gianni 
Vota), Cerimonia del Fuoco e 
Lettera Karmica, Il Fiore della Vita 
(dottoressa Uschi Dallinger).

CORSO DI FORMAZIONE

Operatrice Olistica CSEN 

Corso di 2°livello
Un approfondimento degli effetti dei suoni e vibrazioni sui corpi sottili, esperienza dei vari 
trattamenti: suono e vibrazione con gli olii essenzaili, percussioni e fi sica quantistca, suonare 
nel corpo tripartito e tante altre tecniche per il benefi cio e armonizzazione del ricevente. 

Campane tibetane l’armonia delle vibrazioni

| durata: 2 giornate

Prima giornata
 h 9.30 - h 18.00

Seconda giornata
 h 9.30 - h 18.00

| costo 250 €

* gli orari potrebbero 
 essere soggetti 
 a modifi che 
 per ragioni 
 organizzative

 PRIMO GIORNO MATTINA
• Storia dei maestri
• Evoluzione e uso 
 delle campane in occidente
• Entropatia
• Uso terapeutico delle campane 
 nella storia
• Percussioni
• Vibrazioni e fi sica quantistica
• Preparazione dell’ambiente 
 prima del trattamento
• Mantra e purifi cazione del luogo
• Tecnica: esercizio con una campana
• Ripasso: auto trattamento pulizia 
 dei Chakra e dell’aura
• Pausa pranzo

 SECONDO GIORNO MATTINA
• Le sette meditazioni illimitate
• Allineamento, centratura, 
 Libertà del cuore con vibrazioni
• Struttura elastica diaframma, 
 sterno e gabbia toracica
• Apertura e bilanciamento 
 Chakra del cuore
• Mantra di protezione
• Tecnica e uso di due campane
• Potenziare il trattamento 
 con elemento acqua e mantra
• Purifi cazione dell’acqua con preghiera
• Pausa pranzo

• Informazioni sugli effetti positivi 
 con la tecnica del suono
• Campanella e dorje
• Suonare i din-sha o cimbali
• Esercizio: trattamento con oli essenziali
• Esercizio: campana sui polpastrelli
• Esercizio: lavorare sui Chakra dei piedi
• Lavorare sui punti rifl essi della mano
• Tecnica: trattamento sul lettino

 PRIMO GIORNO POMERIGGIO • Esercizio: tecnica con tre campane
• L’importanza della struttura ossea 

nella trasmissione del suono
• Le tre casse di risonanza
• Il suono
• Acquistare set di campane
• Trattamento con sette campane
• Come chiudere un trattamento

 SECONDO GIORNO POMERIGGIO

PROGRAMMA DEL CORSO 


